Examen eisen TKD Kawarmala

8° geup (geel)
*  Praktijk 1 : stijlvorm len2
* llbo daeryon / eenstapssparringen (3 stuk)
* Gyorugi Sparren

6° geup (groen)
e Praktijk 1 : stijlvorm 1t/m 4
* llbo daeryon (5 stuks)
* |bo daeryon tweestapssparringen (2 stuks)
* Gyorugi (sparren)
* Gyok pa (breektest)

4e geup (blauw)
*  Praktijk 1. stijlvorm 1t/m 5
* llbo daeryon (8 stuks)
* Ibo daeryon (3 stuks)
* @Gyorugi sparren
* Gyok pa (breektest)
* Hosinsul (3 stuks)

3¢ geup (Blauw/rood)
*  Praktijk 1.stijlvorm 1t/m 6
* llbo daeryon (10 stuks)
* |bo daeryon (5 stuks)
* Gyok pa (breektest)
* Gyorugi sparren
*  Hosinsul ( 5 stuks)

2° geup (Rood)
*  Praktijk 1.stijlvorm 1t/m 7
* llbo daeryon (12 stuks)
* |bo daeryon (7 stuks)
* Gyorugi sparren
* Gyokpa (breektest)
* Hosinsul (7stuks)

1° geup (Rood/zwart)
*  Praktijk 1.stijlvorm 1t/m 8
* llbo daeryon (15 stuks)
* @Gyorugi sparren
* Gyok pa (breektest)
* Hosinsul (10 stuks) en Theorie



